
 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

El vínculo entre 
la lectura y 
la escritura 

¿Cómo pueden convertirse sus hijos en escritores competen-
tes y completos? ¡Siendo lectores competentes y completos! Los  
expertos están de acuerdo: los niños que leen con frecuencia— 
y disfrutan de una amplia variedad de materiales—escriben  
mejor. Ponga a prueba estas ideas para contribuir a que sus  
hijos establezcan la importante conexión entre la lectura y  
la escritura. 

Cartas al editor 
Esta actividad anima a su hijo a leer artículos de revistas y a  

escribir un artículo de opinión.  
En primer lugar, dígale que lea unas cuantas cartas al editor  

para ver lo que incluyen (el punto de vista de quien escribe,  
datos del artículo). A continuación su hijo podría escribir una  
respuesta a un artículo que le interese. Añadir datos de apoyo  
mencionados en el artículo hará su carta más contundente. Ejem-
plo: “Su artículo afirmaba que el americano medio bebe 21 galo-
nes de agua embotellada al año. Yo creo que más gente debería  
usar botellas reusables para ayudar al medio ambiente”. 

Cuando termine puede corregir los errores de su carta y  
enviarla a la dirección que aparece en la revista.  

Aficionados a la ficción 
De moda ahora: los aficionados que escriben historias inspira-

das en sus libros favoritos. ¿Hay un libro que le guste en especial 
a su hija? Podría escribir una historia con el mismo tema, pero 
con una variación que ella invente. 

Por ejemplo, muchos li-
bros escritos para niños 
de esta edad tratan 
de las experiencias 
al crecer, de las re-
laciones con pa-
dres y amigos y de 
la escuela. El per-
sonaje principal 
de su hija quizá 
tenga problemas con 
sus amistades de la 
escuela media como 
los personajes del libro 
que leyó, pero tal vez situará su historia en Nueva York en lugar de 
Alaska. O si la protagonista de la historia es hija única, puede con-
vertir a la niña de su historia en una hermana gemela. 

Cuando explore el libro original y decida qué ángulo darle a 
su versión, comprenderá mejor los acontecimientos de la histo-
ria. ¡Y puede que le guste su versión más que la original! 

Nuevos géneros 
¿Qué tipo de redacciones escribe por lo general su hijo? ¡Inví-

telo a que se desvíe de su norma y pruebe con algo distinto! Por 
ejemplo, si normalmente escribe prosa realista podría experimen-
tar con ciencia ficción o misterio. 

continúa 
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El vínculo entre la lectura y la escritura Página 2 

En primer lugar dígale que lea unos cuantos libros del género 
que elija y que piense en qué tienen en común sus argumentos. 
La ciencia ficción a menudo gira en torno a la ciencia futurista y 
en la tecnología y podría estar situada en el espacio exterior o en 
otra época. Un misterio se centra en un acontecimiento descon-
certante (con frecuencia un crimen) y en un personaje principal 
que trata de resolver la incógnita durante la mayor parte del libro. 

Una vez que su hijo haya identificado los ingredientes clave 
de un género puede escribir un guión para su argumento y pro-
bar suerte con él. Explorar un nuevo género le dará más posibili-
dades para leer y escribir. 

Reseñas de películas 
Leer y escribir sobre películas puede aumentar el placer de 

verlas. 
Sugiérale a su hija que lea en el periódico o en la red reseñas 

de una película que quiera ver. Anímela a que observe las técni-
cas que emplea el autor, como por ejemplo una introducción que 
capte la atención o la inclusión de ciertos detalles de la trama. 
¿Qué adjetivos ve? En lugar de decir que una película era buena 
o mala, el crítico probablemente elige términos más específicos 
como memorable, realista o fascinante. 

A continuación, después de ver la película, su hija puede es-
cribir su propia reseña. Puede usar las técnicas que observó o 
inventar las suyas propias. Finalmente podría enviar su reseña 
a sus amigos y parientes para ayudarles a decidir si les apetece 
ver la película. 

Trabajos escolares logrados 
Cuando su hijo tenga que escribir una redacción o un traba-

jo necesitará ante todo recabar datos. He aquí unos cuantos  
consejos para ayudarle a que lea las fuentes en busca del mate-
rial que precisa.  

Lee, luego escribe.  Después de leer un  
párrafo o sección dígale que cierre el libro  
y escriba un resumen. Este método — 
en lugar de tomar notas con el libro  
abierto — puede evitar que copie  
palabra por palabra. También enten-
derá mejor sus notas más tarde si  
emplea sus propias palabras.  

Cíñete al tema.  Anime a su  
hijo a que escriba la idea principal  
de su trabajo o de su redacción en  
letras grandes en un folio y que lo tenga a la  
vista mientras recaba datos. (Ejemplo: “Hay  
pros y contras en lo referente al Colegio Elec-
toral”.) Esto lo mantendrá concentrado en la  

información relativa a su tema, pues es muy fácil saltar de enla-
ce a enlace en la red y terminar en sitios sin relación alguna con  
el tema. Debería también comprobar las fechas de los derechos  
de autor en los libros o los sitios web para asegurarse de que la  

información está al día.  

Compara fuentes.  Sugiérale a su hijo  
que lea varios libros o artículos para  

contrastar la información y escribir  
un trabajo objetivo y preciso. Podría  
escribir las cinco preguntas clave  
(quién, qué, cuándo, dónde, por  
qué) en el margen izquierdo de un  
folio y sus fuentes en la cabecera del  
papel. A continuación puede dibujar  
una cuadrícula y rellenar los recua-

dros con las respuestas a las pregun-
tas. ¿Obtiene las mismas respuestas de  

fuentes distintas? Si es así, lo más proba-
ble es que su información sea correcta. 
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